Ryl ar en mycket ovanlig vaxt som man kan hitta i fina gamla barr-

skogar. Den &r dmtalig och férsvinner om skogen kalavverkas. Men gyn-

nas rylen verkligen av brand som har framskymtat i olika sammanhang?

Anders Delin ger har en fyllig genomgdng om vad vi kdnner till om

rylens liv och leverne och vilka krav den egentligen har pa sin vaxtplats.

Ryl - gynnad eller missgynnad

av brand?

ANDERS DELIN

yl Chimaphila umbellata ir en
skogsvixt som i Sverige ar sillsynt,
bed6md som minskande och klas-
sad som starkt hotad (EN). For att
kunna bevara ryl i det brukade skogsland-
skapet beh6ver man kinna dess ekologi. De
observationer som finns publicerade eller
berittas ir dock sparsamma och ger ingen
fullstindig bild av rylens livscykel.

En orsak till var bristfalliga kunskap
om arten tycks vara att den ir langsam.

En plantas (klons) etablering, tillvixt och
tillbakagéng kan stricka sig 6ver lingre tid
dn en minniska kan f6lja. En annan orsak ir
att sma, nyligen etablerade plantor undgar
upptickt i massan av lingonris Vaccinium
vitis-idaea som nistan alltid finns pa vixt-
platsen. Ryl har i Sverige alltid beskrivits
som sillsynt, sa att tillfdllena till nirmare
kontakt med arten har varit fa.

I flera skrifter fran svensk officiell natur-
vard férekommer péstdendet att ryl skulle
kunna gynnas av brand eller till och med
vara brandberoende. Mot bakgrund av mina
egna observationer av arten, huvudsakligen
i Hilsingland, 4r detta pastdende verras-
kande, och har féranlett foljande forsok till
analys av kunskapsliget inom och i viss mén
utom Sverige.
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Utbredning

Ryl finns i Sverige bara i de varmare delarna.
Den nordligaste lokalen fanns i Grundsunda
inorra Angermanlands kustland, men den
ir nu borta liksom den andra tidigare kinda
Angermanlandslokalen (Mascher 1990). De
f6r nirvarande nordligaste lokalerna finns

i Medelpad — i Malasberget i Skon och i
Svedje i Timré — biagge vid kusten strax norr
om Sundsvall (Lidberg & Lindstrém 2010).

I Hilsingland 4r rylen mycket sillsynt
och har mest hittats i férsamlingarna vid
kusten och nirmast dirinnanfor. I Gist-
rikland och i Svealand och Gotaland dr
rylen ndgot vanligare, sirskilt i de 6stra
delarna.

I Europa har den sin tyngdpunkt i de
centrala delarna, saknas i vister och s6der
men fortsitter osterut till angrinsande
delar av Sibirien (Hultén & Fries 1986). Den
dras till Ostersjon (Ericson & Ingelog 1987).
I Polen ir den nigot vanligare i den norra
delen (Boratynski 1974).

I nord6stra Nordamerika ér rylen
sillsynt, men i vissa delar i nordvist 4r den
vanlig och utgér en visentlig del av vegeta-
tionen i ndgra skogstyper (Ingersoll & Wil-
son 1990, Matthews 1994, Halpern & Spies
1995). I Nordamerika representeras rylen av
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FIGUR 1. Ryl &r ett vintergront ris vars likhet med
lingonris gor att den &r svar att upptécka i naturen.
Nér den blommar eller bér frukt ar den dock lite
|attare att fa 6gonen pa. Har ett skott dar det sitter
kvar frokapslar bade fran fjolaret och aret dessfor-
innan. Rylens blad ar samlade i mer eller mindre
tydliga kransar.

FOTO: Anders Delin.

In Sweden, Chimaphila umbellata is a rare evergreen
dwarf shrub whose superficial similarity to the ubiqui-
tous cowberries Vaccinium vitis-idaea makes it hard
to find.

andra underarter 4n i Europa, varfor ame-
rikanska observationer av rylens ekologi av
oss maste tolkas forsiktigt. Pa grund av den
stora osikerhet som rader betriffande den
svenska rylens livscykel och ekologi, finns
det dock skl att titta lite pa den rika nord-
amerikanska litteraturen om arten.

Erfarenheter fran Halsingland

Tio lokaler for ryl har hittats under arbetet
med Hilsinglands flora. Sju finns kvar i dag
och beskrivs mer utforligt av Delin (2012).

Pa grund av rylbladens stora likhet med
lingonblad uppticks arten i allménhet inte
forrin den blommar eller nar man nistan
trampar pa dess blad. P4 nira héll ser man
att rylbladen 4r mer langstrickta, ofta lite
bredare mot spetsen, och att de har tydliga
sagtinder och mer glinsande yta (figur 1, 5).

Nir rylen blommar, i ljungens tid, van-
ligen i slutet av juli eller bérjan av augusti,
skiljer den ut sig redan pé avstand. De
klotrunda, sméningom rosafirgade, blom-
knopparna som sticker upp ovan blad-
skotten kan ocksa dra blickarna till sig, och
knopparnas utveckling till blommor pagar
under manga veckor. Diremot ér fruktim-
nena och de mogna frukterna inte sérskilt
pafallande. Ofta dr det bara ett litet antal
skott i klonen som blommar.

Den 24 juni 1997 pé lokalen i Arklo, Norr-
ala, var de nya rylbladen fortfarande ljusgrona,
kontrasterande mot féregiende ars mork-
grona blad. Fréhusen mognar sent under

Delin: Ryl

samma ar som de bildas, eller paféljande ar.
De forblir ofta gréna och stingda hela hésten.
Stingda fréhus som tas in sent pd hosten kan
Oppna sig i den torrare inomhusluften.

Oppna fréhus som sprider fron nir man
skakar litt pa dem kunde ses den 13 maj pa
Hargaberget i Hanebo. Frohusen sitter kvar
sa linge att man den 16 november kunde
se tre drs frohus samtidigt pa lokalen vid
Villsjon i Mo. Arets frohus ir dd mestadels
grona och stingda, fjolarets och férfjolarets
bruna, torra, 6ppna och frétomma.

De tio lokaler som sags under invente-
ringen f6r Hilsinglands flora uppticktes av
en slump. Miljén har varit mogen eller gam-
mal tall-granskog i sydsluttning. Inga andra
miljéfaktorer har signalerat att ryl kunde
finnas pé platsen.

De kloner vi har hittat hade en diame-
ter pd minst en meter. De har haft ménga
skott, och maste ha vuxit pa platsen i manga
ir. Aven nir rylskotten forekommer glest
6ver en storre area eller mest i kanten av
en sadan har vi tolkat férekomsten som en
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FIGUR 2. Rylens blomma avsl6jar dess sléaktskap
med pyrolorna i slaktena Moneses, Orthilia och
Pyrola.

FOTO: Bosse Forsling.

Chimaphila and its close relatives in Moneses, Orthilia
and Pyrola are all today usually placed within the
Ericaceae.

klon. Vi har antagit att den vixer huvud-
sakligen radiellt utat fran platsen dir fréet
grodde och glesas ut i centrum. Den pa det
viset definierade klonen kan bli tio meter i
diameter.

Vi tolkar stora kloner som gamla och
antar att deras diameter ger en uppfatt-
ning om deras dlder. P4 en lokal kan det
férekomma flera kloner med nigra meters
avstind fran varandra, men ofta finner man
bara en klon. Inga nyligen grodda fréplantor
eller mycket sma kloner har setts.

Vi har fa iakttagelser som tyder pa att ryl
gynnas av hogt pH och kalkrik jord, men
blasippor férekommer vid tre lokaler.

Flertalet nu aktuella ryllokaler i Hilsing-
land ligger i mer eller mindre markanta
sydsluttningar utom en som ligger i nord-
vistsluttning intill en sjéstrand.

Ingen av ryllokalerna i Hilsingland har
ndgra spér av brand under uppskattningsvis
de senaste 150 dren. Sirskilt forekomsten
av bade avverkningsmogen och yngre eller
undertryckt gammal gran pé lokalerna talar
emot brand under detta tidsintervall.
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Ryl i 6vriga Sverige

LIVSMIL)O

Linné (1755) skriver att ryl vixer i "mycket
gamla och skuggiga, 6dsliga skogar, sirskilt
i Uppland och Smaland, men timligen
sillsynt”.

Tallskog eller blandskog med tall 4r den
skogstyp som oftast anges som rylens vixt-
plats. I Horna Fure, utanfor Ahus i Skéne,
planterades tall f6r sandbindning och dir
vixer nu en éldre tallskog med inslag av gran.
Dir "trings ryl, 6gonpyrola Moneses uniflora,
klockpyrola Pyrola media, gronpyrola Pyrola
chlorantba och bjérkpyrola Orthilia secunda”
(Weimarck & Weimarck 1985, s. 58).

I Halland finns ryl pa tvé lokaler, bagge pa
fore detta flygsandsmark dir tall planterades
pa 18o0-talet (Georgson 1997).

P4 Oland vixer den tillsammans med
knirot Goodyera repens pa dtta av de elva
kinda lokalerna (Lundqvist 1970). Pa Got-
ska Sandon vixer den pa cirka tjugo lokaler
pé insidan av randdynen och i kanterna av
dynsinkor (Ingmansson & Pettersson 1989).
Tall dominerar i skogen i nirheten.

I Finnerodja i Visterg6tland vixer rylen i
granskog tillsammans med bland annat rev-,
matt- och platttummer (Lycopodium annoti-
num, L. clavatum, Diphasiastrum complana-
tum), bjorkpyrola, gronpyrola, skogsstjarna
Trientalis europaea, linnea Linnaea borealis och
knirot (Neander 1939).

Enligt Janson (1991) kan man finna ryl
(huvudsakligen i Vistergotland) i “héllmarks-
tallskog, blabirstallskog, blbirsgranskog,
mossig risfattig eller ristom barrskog, pa
ej alltfor skarp tallmo, under en enbuske
bakom ett dass, pa betade sandrevlar pd en
stranding, i bokdunge, pa sanddyner, utmed
skogsvigar och skogsstigar”. Underlaget kan
vara: “rullstensasar, urbergsmorin, urbergs-
hillar, kalksten, rédfyr (brind alunskifter),
kolbottnar, 6vergiven potatisgrav”.

I Forshems socken i Vistergotland vixer
den i hillmarkstallskog med tall och lingon
som enda kirlvixtfoljearter (Janson 1999).
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I Sméland vixer rylen ”pa torr eller frisk
humusrik jord, oftast pa ett underlag av grus,
sand eller mo ... i gles, mossrik, helst gammal
barrskog, sarskilt i ristallskog men ibland i
blabirsgranskog. Bland foljearterna mirks
gronpyrola och knirot ... gdrna vid stigar,
kolbottnar, pa sjésinkningsmark och andra
stillen dir marken blottlagts ... 6verlever
inte pa hyggena ... hotas dven av att trid-
bestanden blir for tita.” (Edqvist & Karlsson
2007).

I Bj6rnlunda socken i S6rmland 4r den
typisk f6r mossrik barrskog och vixer till-
sammans med platt-, rev- och mattlummer,
tallort Monotropa hypopitys, bjorkpyrola,
gronpyrola, klotpyrola Pyrola minor, 6gon-
pyrola, linnea och knirot (Rydberg 1983).

I S6rmland pekar man pa att flera lokaler
ligger i grainsomradet mellan hillmarks-
tallskog och en nedanfor beligen tallskog,
att den ofta vixer utmed stigar, sméavigar
eller grusgropskanter och att blomning
och fruktsittning vixlar starkt (Rydberg &
‘Wanntorp 2001).

I'Tyres6 och Tyresta nationalpark vixer
rylen bade i talldominerad och grandomi-
nerad skog, vanligen i dldre skog och girna
i gipar, sluttande kilar av jord i skog mellan
tva bergknallar. Den hittas ofta intill en mer
eller mindre trampad stig (Ulf Johansson i
brev 2012).

I Uppland vixer den i mossrika eller
nistan nakna hedbarrskogar, girna pa
block eller hillar: "Synes élska grannskapet
av dylika” (Almquist 1929). Jonsell (2010)
uppger att den i Uppland vixer ”i gammal
barrskog pa sandig mark ... framfor allt pa
tallhedar och rullstensésar men dven i 6ppna
barrskogar med gran och tall och stundom i
fuktigare grandominerade skogar”.

I Dalarna vixer den foretridesvis i 6rtrika
négot glesa tallskogar (Bratt 1993). I Medel-
pad, dir dess for nirvarande nordligaste
lokaler finns, vixte den 1932 i en mycket
blockrik sydsluttning med smultron Fragaria
vesca, hallon Rubus idaeus, mjolkort Epilobium

Delin: Ryl

FIGUR 3. Rylen har en flockliknande blomstallning
med nagra fa rodlatta blommor pa langa bojda
skaft. P4 denna lokal brukade ocksa berguv horas.
FOTO: Anders Delin.

Chimaphila umbellata has an umbel-like inflorescence
with drooping pink flowers on long pedicels.

angustifolium, blabir, lingon, skogskovall
Melampyrum sylvaticum, linnea och pipror
Calamagrostis arundinacea (Blomqvist 1933).
Typiskt for de tre nutida lokalerna i Medel-
pad ir att de dr blockiga sydsluttningar
(Hakan Lindstrém, muntl. uppgift 1996).

Klonvixt. Liksom i Hilsingland vixer rylen
i 6vriga Sverige i vl avgrinsade, mindre
samlingar av skott, vanligen mellan en och
tio meter i diameter. Mellan dessa samlingar
finner man vanligen inga skott. Visserligen
saknas bevis f6r hur samlingarna uppkom-
mer, men en rimlig férklaring 4r att ett fr6
gror och smaningom ger upphov till ett
jordstamssystem som alltmer forgrenar och
sprider sig. Skottsamlingen skulle alltsd vara
ett individ. Om den hinger samman eller
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har delat upp sig vet vi inte. Vi kallar den en
klon.

I samtliga fall dir detaljerade upplys-
ningar ldmnas i ovanstaende killor uppges
det att rylen f6rekommer med timligen
litet antal kloner (1—ett fatal), med litet antal
skott (10-1000), inom en timligen liten yta
(upp till ca 100 m?. Ulf Johansson (i brev
2012), som har studerat ryl under trettio ar
och sett 24 lokaler, har riknat till 320 skott i
den storsta av dessa kloner.

Kalkgynnad. Flera observationer talar for
att rylen 4r kalkgynnad. I Forshems socken
i Vistergétland finns gronsten i nirheten
(Janson 1999). I Hallingebergs socken i
norra Kalmar lin vixer den pé en ésslutt-
ning nira en grusgrop tillsammans med
purpurknipprot Epipactis atrorubens, som ir
kalkkrivande, samt med tall6rt, gronpyrola,
klockpyrola, linnea, skogsknipprot Epipactss
belleborine och knirot (Kasselstrand 1980).
Pa’Tullportaberget i Viker i Vistmanland
vixer den i en platdartad sinka i kalkbranten
(Asklund 1984). I S6rmland beskrivs den
som nagot kalkgynnad (Rydberg & Wann-
torp 2001).

Ett par av de titaste forekomsterna av ryl
i Uppland finns pé Billudden och Brimsand
i Alvkarleby, bigge kinda for sin kalkhaltiga
jord (Lars-Thure Nordin i brev 2012). Johan
Nitares erfarenheter fran ett par tiotal loka-
ler i Sverige stirker ocksé intrycket att den
ar kalkgynnad (Nitare i brev 2012).

Smaélands flora (Edqvist & Karlsson 2007,
del 1, sid. 30), visar en utbredningskarta Gver
femtio "Rikmarksarter” som mycket liknar
kartan 6ver rylens utbredning i del 2. Rik-
marksarter definieras som arter som kriver
att markreaktionen ér bara svagt sur eller
hellre neutral eller basisk.

Mykorrhiza. De flesta kirlvixter bildar
mykorrhiza med en eller flera svamparter.
Mainga av dessa svampar bildar mykorrhiza
dven med trid, som dirigenom kan fungera
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som leverantorer av kolféreningar till vixter
som lever i tridens skugga. Redan tidigt
visades det att socker fran en tall passerade
over till tallort (Bjorkman 1959).

Tedersoo m.fl. (2007) har visat att nigra
Pyrola-sliktingar — férutom genom fotosyn-
tes — dven skaffar sig kolféreningar genom
mykorrhiza. Ryl underséktes ocksa i detta
arbete, och visade sig fa 10 procent av sitt
kol frin mykorrhiza och resten genom egen
fotosyntes. Gronpyrola fick 38 procent och
bjérkpyrola hela 50 procent frin mykor-

rhiza.

Livscykel fran fro till mogen planta
Rylens frén dr mycket sma, som pyrola-
eller orkidéfron. Att ryl liksom andra arter
med mycket sma frén (eller sporer) kriver
naken jord for att etablera sig antyds av flera
observationer. Vid Killeviksdalen, Bohus-
lin, vixte den vid en gingstig pa berg (Fries
1965). I Arvika, Virmland, pétriffades den
pa bigge sidor av en stig (Edenholm 1986).
I Vistra Skedvi, Vistmanland, sags den vixa
pé en gangstig i Tuna skog 1888 (Malmgren
1982). I Nynishamn, S6dermanland, sags
den ocksa utefter en gangstig i en brant
(Sundin 1968). Den vixte ocksa pa skjut-
banan vid Figremo, Visterg6tland (Nord-
wall 1958).

Styrbj6rn Ejneby berittade (1996) att ryl
vixte pa tva stillen pa hans mark i Hyck-
linge, D6derhult, 6stra Smaland. Den ena
lokalen var intill en stig, den andra i gropen
efter en rotvilta, uppkommen 30—50 ar
tidigare. Ingvar Christoffersson berittade
(1996) att ryl omkring 1990 observerades
kolonisera tre platser pa ett sandigt delta i
den sinkta sj6n Kolnen i Vislanda socken,
Smaland. Nir vegetationen slot sig gick
rylen tillbaka. I Ryssby observerade han
omkring 1990 ryl komma pa en nyligen
bruten skogsvig.

I Forshems socken i Vistergétland sag
Janson (1999) riklig nyetablering fran fré
intill en i tolv ar f6ljd krympande klon pa
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hillmark. Attio sméaplantor fanns inom ett
fyra ganger tre meter stort omrade nordvist
om klonen, sannolikt etablerade fran fro vid
ett speciellt frospridningstillfille nagot eller
négra ar tidigare. Han trodde att de vata
aren 1998 och 1999 hade varit gynnsamma
for groning och tillvixt pa denna torra lokal.

Cirka 200 tdmligen sma kloner har
observerats inom 20 hektar pa Brimsand i
Alvkarleby, dir tall planterades for ungefir
hundra ar sedan (Lars-Thure Nordin i brev
2012).

Det ir rimligt att hart brind mark skulle
kunna vara ett limpligt substrat for rylfrén
att gro i, men inga rapporter som styrker
detta har hittats. Anders Granstrom (i brev)
kinner inte till nigra sidana observationer.

Ake Riihling (muntl. uppgift) har sett ryl
manga ganger i Oskarshamn, i skog och pa
hillar, i allmédnhet pé varje stille en ensam
klon, med upp till ett tiotal meters utstrick-
ning, men aldrig en nyetablerad klon. Efter
storbranden vid Hammarsebo 1983 har han
sett andra arter kolonisera brandfiltet, men
ej ryl. Han har inte heller hort talas om eta-
blering pa brandfilt. Varken genom littera-
turen eller i kontakter med andra botanister
framkommer nagon observation av ryl som
har grott pa brind mark.

Pa nagra stillen har man f6ljt ryl under
lang tid eller aterfunnit den pa en precist
angiven gammal lokal. I Kalkugnsbergs-
skogen i Arboga, Vistmanland, har man foljt
den frin 188o-talet till 1972 och pa Gillers-
hoéjden i Hillefors, Vistmanland, fran 1925
till 1958 (Malmgren 1982). P4 Halleberg,
Vistergotland, noterades den "ovan ittestu-
pan” 1854 och aterfanns pé sannolikt samma
lokal 1983 (Bohlin & Geijer 1989).

Lokalen vid Drakberget, Eskon, Hille,
Gistrikland (koordinater RT90 67440
15817), har en lang historia. Den pétriffades
av Ragnar Killander omkring ér 1927. Vid
den tiden slingrade en stig fram s6der om
Drakberget, forbi lokalen. Fram till 1950-
talet betade korna i skogen, och anvinde

Delin: Ryl

FIGUR 4. Vid fruktmognaden stracker sig blomskaf-
ten. Frukten &r en kapsel innehéllande méngder av
enormt sma fron, lika sma som orkidéernas.

FOTO: Anders Delin.

denna stig. Den kunde anas dnnu 1996. Lilly
Killander berittade (1996) att hon har sett
ryl vid Drakberget varje ar, men i minskande
antal. Aven Kalle Killander berittade (1996)
att det fanns betydligt mer ryl dir 20-30 ar
tidigare. Da var skogen ildre, talldominerad
och med mer lingonris i filtskiktet. Vid
bes6k 1996 antecknade jag:

Terringen séder om Drakberget dr
storblockig och ryl vixer mellan och intill
en del av blocken pa bigge sidor av den
nimnda stigen, som nu 4r mycket lite
anvind. Skogen 4r ung och gles med gran,
tall, en, asp, silg, vartbjoérk och rénn. Filt-
skiktet domineras av blabir och lingon.
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Klonen bestar av sex skott i periferin av
en cirkelyta med 7 meters diameter. Tva
skott har blommat 1996. Trots ett par
timmars letande patriffades inga skott

i centrala delar av cirkelytan. Man fir
intrycket att klonen dr gammal och fort-
sdtter utdt fran centrum. Om den vixer 3
cm per ar [se foljande styckel skulle den
vara i storleksordningen 120 ar gammal.

Tillvixthastigheten kan studeras i en klon pa
Talléren, Eskon, Hille, Géstrikland (67443
15823). Den etablerades genom flyttning av
en planta ar 1963. Plantan togs fran loka-
len vid Drakberget dirfor att bilvig skulle
byggas och man fruktade att rylen skulle
skadas. Rylplantan sattes i en grop i tall-
dominerad skog pa en morinas. Fran denna
grop har den vuxit visterut, sd att tva skott
1996 var en meter dirifran. Detta motsvarar
en tillvixt pa 3 cm per ar.

Det finns mycket fi observationer av
nyetablerade plantor eller kloner (Ingvar
Christoffersson muntl. 1996, Styrbjérn
Ejneby muntl. 1996), sirskilt av mycket sma
sddana (Janson 1999). Observationerna av
kloner som levt kvar under lang tid 4r nagot
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FIGUR 5. Rylens blad ar
sagtandade till skillnad mot
lingonrisets blad (till vanster
pé bilden). De &r ocksa lite
mer langstréackta och har en
mer gldnsande yta.

FOTO: Anders Delin.

The leaf margins of Chima-
phila umbellata are serrated
and the leaves are more
glossy compared with
Vaccinium vitis-idaea (on

the left).

fler. Som beskrevs i féregdende stycke kade
en klon i Gistrikland sin radie med en meter
pa 33 ar. En klon som ganska sikert 4r mer
dn 69 ar gammal har setts i samma landskap.
Fran Tavastland i Finland rapporteras en 150
ar gammal lokal som kan tolkas som att en
klon dir kvarlevt sa lang tid (Salmia 2011)
och frin Vistergotland i Sverige en mojligen
129 ar gammal (Bohlin & Geijer 1989).

SKOGSBRUK - KULTURPAVERKAN

Vildigt ménga litteraturuppgifter talar for
att rylen minskar i Sverige. Manniskans
paverkan pa skogen har pa méanga sitt dnd-
rats sedan 1800-talet, da ryl tycks ha varit
ndgot vanligare 4n i dag. Avverkningsmeto-
derna har dndrats fran smaskalig plockhugg-
ning till storskalig kalhuggning. Skogens
medelalder har minskat. Ungskogarna har
blivit titare. Skogsbetet har forsvunnit.
Brand har blivit mycket sillsynt.

Risberg (2008) uppger att ryl vixte i en
tridbevuxen beteshage i Torsaker, Gist-
rikland, fram till 1950-talet. Bratt (1993)
ger foljande upplysningar frin Dalarna:
Skogsbetet gynnade sannolikt arten sa linge
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som det forekom. Rylen kan ses steril pa
lokaler dir skogen slutit sig. Kalavverkning
missgynnar ryl enligt en observation fran
Borlinge. Dir kunde man se hur arten levde
kvar 5—10 meter in i skogen, medan den dog
ut i den exponerade kantzonen mot hygget.
Ake Riihling (muntl. uppgift) har i Oskars-
hamn, Smiland, konstaterat att avverkning
gOr att ryl forsvinner.

Den negativa effekten av kalavverkning
sags 1997 vid Sidbohill i Ockelbo, Gist-
rikland (67429 15576). Ryl patriftades dir
av Birgitta Hellstr6m 1988. Den vixte i
en vistsluttning ner emot Svarttjirn i gles
barrskog och i nirheten av ett stort rnbra-
kenbestand Pteridium aquilinum. Foljearter
var 6rnbriken, gran, stenbir Rubus saxati-
lis, blabir, skogsstjirna Trientalis europaea,
liljekonvalj Convallaria majalis och ekorrbir
Maianthemum bifolium. Det fanns tva kloner
med 2§ meters inbordes avstand, 14 skott i
den ena klonen och 13 i den andra.

Skogen avverkades i december 1994.
Man limnade en frétradstillning av tall och
utforde flickmarkberedning i oktober 1995.
Gris, starr och orter tillvixte kraftigt, men
vid dterbesoket 1997 hade de dnnu inte kom-
mit sd ldngt att det var svért att se markytan.
Da sokte vi — tre personer — i fyra timmar
utan att aterfinna rylen.

Ulf Johansson (i brev 2012) uppger att
av 24 rylkloner i Tyres6 och Tyresta har 12
férsvunnit, varav tva pa grund av avverkning,
en pa grund av brand och 6vriga av okind
orsak. Han har funnit ryl i en ung tallskog
atta ar efter slutavverkning och menar att
det dr mer sannolikt att den har Gverlevt
avverkningen 4n att den har etablerats
direfter. Den vixer dir i en ostsluttning fem
meter frdn en bick.

En ryllokal i ungskog hittades 1991 av
Peter Stahl vid Kylen i Hamrénge, Gist-
rikland (67541 15763). Ryl viixte pa en grov-
blockig morinrygg. Skogen hade avverkats
1969 och vid fyndtillfillet stod dir en gles,
cirka tjugodrig ungskog av lingonristyp.

Delin: Ryl

Foljearterna var gran, en, ronn, lingon,
blébir, dngskovall, linnea och gullris So/idago
virgaurea. Det fanns tre kloner inom ett 1o

x 10 meter stort omrade, sammanlagt med
6ver tusen skott, varav manga hade blommat
1991. Troligen har rylen enligt Stihl (muntl.
uppgift 2011) etablerats pa hygget och pé 22
ar utvecklat dessa kloner.

Forutom Ulf Johanssons ovan finns inga
svenska observationer av hur ryl forhaller sig
till brand. Selander (1957, sid. 284) antydde
att svedjebruket kunde vara en orsak till att
ryl, tall6rt, ett par pyrolaarter och linnea ar
sa sillsynta pa Sydsvenska hoglandet.

Nir man f6rs6ker gora sig en forestill-
ning om rylens populationsutveckling maste
man ta hinsyn till att det 4r mycket littare
att aterfinna en sedan linge kind lokal och
kontrollera artens status dir 4n att hitta
en ny. Ryl har linglivade individer (kloner),
men det ir naturligt att de smaningom dor.
For att finna nyetablerade kloner fordras
langa vandringar med vaksamma 6gon. Det
faktum att vi under de senaste sextio aren
har funnit nistan lika manga nya ryllokaler i
Hilsingland som alla tidigare funna motsi-
ger inte att arten minskar, men visar att dess
situation inte ir katastrofal.

Ryl i andra delar av Europa

Nordal & Wischmann (1989) beskriver
rylens upptridande i Norge. Den finns

dir huvudsakligen i de sydostra delarna

och tycks vara virmeilskande och féredra
gammal skog. Manga av lokalerna ligger nira
stora insj6ar och forfattarna antar att den
gynnas av hog luftfuktighet.

I Finland f6redrar rylen 6ppen solig tall-
skog och utkonkurreras av blébir och gran.
Pa sydvistra sidan av en ds mellan tva sjéar
i Tammela i Tavastland i sydvistra Finland
finns en forekomst som varit kind i 150 ar
(Salmia 2011).

Wraber (1970) hittade 61 (av totalt 79)
lokaler for ryl i Slovenien och beskrev de
skogstyper i vilka den forekom, inklusive
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FIGUR 6. Rylens vetenskapliga slaktnamn Chima-
phila betyder den som alskar vintern, vilket forstas
syftar pa de vintergréna bladen. Sitt svenska namn
har rylen fatt pa grund av sin férmodade verkan mot
gikt och reumatism. Vid dessa sjukdomar utvecklas
kndlar och kndl kunde forr heta ryl. Arten kallades
en tid for ryl-ort.

FOTO: Anders Delin.

Chimaphila means “winter lover”.

foljearter i filtskiktet. Den f6redrar i detta
land de mindre kulturpaverkade skogarna i
Foralperna (230—700 m.6.h.), med bok Fagus
sylvatica, avenbok Carpinus betulus, tall Pinus
austroalpinus och ddelgran Abies sp. Arten
vixer i medelfuktig skog och til mycket
skugga. Den vixer mest pa timligen sura
jordar, med pH omkring 4, men dven pa mer
basiska och kalkhaltiga. Brand nimns inte i
detta arbete, och det finns inga uppgifter om
rylens etablering eller utveckling efter eta-
bleringen. Wraber skriver att rylen féredrar
stillen dir man grivt (skdrningar, gropar).
Marozas m.fl. (2007) studerade 50 brand-
filt i tallskog i Litauen, dir litt skogsbrand
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hade gatt fram mellan ett och tio ar tidigare.
Branden hade i samtliga fall brint endast
markvegetationen. Ryl hittade de endast pa
de obrinda kontrollytorna.

J. K. Kurowski (i brev 2011) har inte
observerat nagot samband mellan ryl och
brand i Polen.

Ryl i Nordamerika

Ryl finns i stora delar av Nordamerika, men
med andra underarter 4n i Sverige. Subsp.
occidentalis dr vanlig i nordvistra Nord-
amerika medan subsp. cisatlantica finns i de
nordo6stra delarna.

En studie i New England i norddstra
Nordamerika visar tydligt rylens bundenhet
till gammal skog. Whitney & Foster (1988)
sammanstillde vegetationsanalyser fran
olika typer av skog med éldrar fran ro till
105 r. De fann att ryl férekom i 20 procent
av provrutorna i gammal barrskog och i 12
procent av rutorna i gammal 16vskog men
inte i nagon av provrutorna i ung skog.

Matthews (1994) sammanstillde den
mycket omfattande litteraturen med sérskilt
fokus pa hur arten férhéller sig till brand.
Han konstaterade att arten ér brandkinslig
(skadas av brand) och ofta minskar starkt
efter brand. Overlevnaden beror troligen
till stor del pa hur omfattande skadan pa
jordstammarna ir, vilket i sin tur hinger
ihop med hur djupt de vixer och hur hérd
branden ir. Regenerationen efter brand
utgar i férsta hand frin mikrorefugier som
undsluppit branden.

Crater Lake National Park i Oregon
innehaller bade skog som i naturtillstindet
ofta brinner och sidan som brinner mer sil-
lan. En skogstyp av det senare slaget domi-
neras av coloradogran Abies concolor och kan
ha brandintervall pa 130 ér. I nationalparken
brindes provytor 1976 vilka inventerades
ett ar och tio r efter branningen. Ryl fanns
tio ar efter brinningen pa 40 procent av
obrinda ytor men inte pa nagon brind
(Mastroguiseppe 1987).
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Inga froplantor av ryl kom upp ur jord
fran ett moget bestdnd av douglasgran
Pseudotsuga menziesii, jittehemlock Tsuga
beterophylla och jittetuja Thuja plicata med
upp till s500-ariga trid, dir ryl var vanlig i
filtskiktet (Ingersoll & Wilson 1990). Detta
kontrasterar mot Minore (1994) som inte
lyckades fa insamlade frén att gro, men sag
smaplantor av ryl komma upp ur jord som
hade sallats f6r att fi bort jordstamsrester
och sedan férvarats utomhus under vintern.
Man tolkade detta som att arten har en fro-
bank. Froplantor hittas sillan i naturen.

Halpern & Spies (1995) undersokte
artsammansittningen i skogar av olika alder
i Washington Cascade Range i nordvistra
Nordamerika och foljde effekten av kalav-
verkning och brinning i upp till 277 ar. Ryl
horde till de arter som hade stor ticknings-
grad i 210—900 &r gammal skog. Bide kal-
avverkning och kalavverkning med efterfol-
jande branning gjorde att ryl minskade eller
forsvann frin de undersékta provytorna.

De antog att det kunde ta hundratals ar for
rylen att dterkomma.

Doyle (1998) studerade utvecklingen pa
dels mattligt brind, dels hért brind skogs-
mark i Grand Teton National Park, Wyo-
ming, och jimférde med tillstdndet i opaver-
kad skog. Sjutton ar efter branden téckte ryl
i den gamla skogen sex procent av marken
och i den mattligt brinda en procent. I den
hart brinda skogen fanns ingen ryl.

Jackson & Sullivan (2009) studerade
vegetationen pa brinda och obrinda ytor i
strandskog i Idaho fem ér efter en storbrand.
Skogen dominerades av douglasgran. Ryl
fanns pa tvd av fem obrinda ytor men inte pa
nédgon av de elva brinda ytorna.

En liknande studie gjordes i skog pé alvar-
mark i Ontario, Kanada. Ryl fanns pa fyra
av 30 provrutor pa obrind mark men inte pa
ndgon provruta pa mark som hade brunnit
nio ér tidigare (Catling 2009).

De amerikanska erfarenheterna giller ryl
med nagot annorlunda irftliga egenskaper,

Delin: Ryl

men arten ir dir en utpriglad gammelskogs-
art som skadas av brand och aldrig har setts
komma upp fran fré pa brandfilt.

Inget stod for brandberoende

Ryl har observerats etablera sig pa naken
jord, som stigkant, rotviltegrop eller blott-
lagd sjobotten. Manga kloner vixer i stig-
kanter — men chansen att de ska upptickas
ir naturligtvis storst dir ménga gar.

En rylklon i Sverige har forstorts av brand
(Ulf Johansson i brev 2012), men for 6vrigt
har inga uppgifter kommit fram om hur ryl
i Sverige forhaller sig till brand. Méanga upp-
gifter fran Europa och Nordamerika visar
att den skadas av brand.

Visserligen ir rylens mest typiska biotop
talldominerad skog, som i naturtillstandet
ibland brinner. Det 4r rimligt att tro att
rylfrn skulle kunna gro pa hért brind mark,
men observationer av detta tycks saknas.
Brandintensiteten vixlar fran omréde till
omrade och brinder ér aldrig heltickande
utan limnar stérre omraden och smirre strak
och flickar obrinda eller lindrigt brinda
(brandrefugier). Amerikanska observationer
antyder att rylen kan 6verleva i sddana.

Trots detta bristfilliga kunskapslige, och
utan att nigon killa anges, framf6rs det i
Sverige att ryl sannolikt gynnas av brand,
eller att den ar brandberoende (Ericson &
Ingel6g 1984, Nilsson 2005, Alfredsson &
Carlsson 2006, Wikars & Niklasson 2006,
Forsslund 2011). Det ir svart att finna stod
for detta. En mojlig killa skulle kunna
vara Esséen m.fl. (1992). I tabell 7.2 som
visar exempel pa brandberoende arter i
Fennoskandien nimns fem kiérlvixtarter:
nipsippa Anemone patens, mosippa A. ver-
nalis, ryl, svedjeniva Geranium bobemicum
och brandniva G. lanuginosum. Som killa
till klassningen av ryl som brandberoende
anges Ingelog m.fl. (1987), men i texten i den
publikationen uttrycker man sig mycket
forsiktigt och inga antydningar ges om hur
arten forhaller sig till brand.
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Det ir svart att f6rstd vad klassningen
av ryl som brandberoende grundar sig pa.
Ryl ndmns i dessa sammanhang ofta till-
sammans med mosippa. Det finns méinga
observationer som styrker att mosippan
ir brandgynnad och sannolikt brandbero-
ende. Mest kinda ir Linnés observationer

under sin resa till Dalarna 1734, citerade fran
Artdatabankens Artfaktablad (Stihl 2001):
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